SPORTIVE
P | LAVALLOISE

46 licenciés - dont 33 personnes en compétition (21 femmes et 25 hommes).
Notre salle: CHAMARET derriére les pompiers
Les créneaux : mardi: 20h30 - mercredi: 18h30/20h - jeudi: 20h30 - vendredi: 20h30

-’ﬁ(_ ETOILE -

1 - BILAN DES CHAMPIONNATS

Equipe D4 Sud A (capitaine Hugues)
Résultat des rencontres : 1 gagnées /3 égalités / 8 perdues
Classement final : 6ieme (sur 7)
Beaucoup de personnes débutaient le badminton en compétition.
«Un championnat compliqué !
En effet, le niveau entre les joueurs est trés différent (ancien de la D4 et nouvelles recrues).
J'ai eu souvent du mal a faire les équipes (merci a Mélina et Sonia pour les préts de joueuses).
L'ambiance au sein de I'équipe était bonne et nous sommes tous contents d'avoir progressé pour
finir par gagner 1 match !
Merci a Vanessa qui a assuré presque tous les matchs (ce qui n'était pas prévu au début) et merci
également au reste de I'équipe pour cette belle progression (méme si nous finissons avant dernier).

A mon avis, il faut prévoir plus de mélange pour la saison prochaine entre les deux D4...

Pour I'année prochaine, je ne pourrai plus étre capitaine. »

Equipe D3 B (capitaine Mélina)
Résultat des rencontres : 3 gagnées / 3 égalités / 8 perdues
Classementfinal : 7éme (sur 8) 2
« Bilan: Un démarrage de championnat un peu difficile, une différence de niveau s'est fait sentir
entre le championnat D4 de I'année passée et la D3 mais c'était une trés bonne expérience. L'équipe
a trouvé ses marques petit a petit avec I'arrivée de nouveaux joueurs et joueuses (Caro Chenouard,
Charlie et Guillaume G.) qui se sont tres bien intégrés. Enfin, I'équipe a évolué dans une trés bonne
ambiance et la convivialité, merci.
Pour I'année prochaine, je suis préte a me réengager sur le capitanat »

Equipe D2 (capitaine Sonia)
Résultat des rencontres : 7 gagnées / 3 égalités / 4 perdues
Classement final : 2éme (sur 8)
= Equipe D2 présente a la journée des barrages a COSSE pour la montée en D1 avec Chéateau-
Gontier et Evron (2éme sur 3)
« Une bonne saison pour I'équipe D2 qui loupe de trés peu le passage en D1. Dommage, mais ce
n'est que partie remise!
Une équipe assez similaire a I'année précédente ce qui permet de mettre en place quelques



habitudes de jeu (coté gars: 1 joueur en moins avec le départ de Denis mais intégration de John -
coté filles: pas de changements a noter a part nos 2 blessées sur la méme période mi-décembre / fin
février mais heureusement aucune incidence sur le Championnat)

Dans I'ensemble: une bonne entente, de belles rencontres, des joueurs trés présents et motivés tout
au long de la saison, un niveau plutét homogéne (contrairement a la Coupe) donc une saison plutot
facile en tant que Capitaine.

Pour I'année prochaine, je suis également préte a résigner pour le Capitanat de I'équipe D2. »

Conclusion (commune) :

Trés bonne entente et communication entre les 3 capitaines pour composer les équipes tout au long
de la saison. Bonnes intégrations dans les équipes des nombreux nouveaux.

Un regret sur cet avant derniére place de I’équipe de D3 et cette relégation en D4.

Belle 2" place en D2 .

2 - LA COUPE
2 équipes inscrites - 22 licenciées y ont participé.
1 équipe, (capitaine : Alexandre) sortie des matchs de poules dans le tournoi consolante
- éliminée en " de finale
1 équipe, (capitaine : Sonia) sortie des matchs de poules dans le tournoi consolante

—en finale > Termine 2éme

« Concernant la Coupe, nous terminons avec une place tout a fait honorable:

Une équipe a I'image du Club qui se caractérise avant tout par sa bonne humeur, sa convivialité, son
esprit d'équipe mais aussi par un niveau de jeu trés différent entre nos joueurs: P3 a D7, d'ou la
difficulté de faire jouer tout le monde a ce stade de la compétition. Des joueurs trés présents,
réactifs dans la communication, d'arrangement.. Une belle équipe!!

Un petit soucis a noter au niveau des filles sur 2 rencontres (tout ne peut pas étre parfait) d'ou
I'arrivée tardive de Mélina dans I'équipe: Un grand merci a elle!!

En tant que Capitaine, des choix stratégiques et pas toujours simples a adopter afin de faire jouer
tout le monde mais aussi de porter I'équipe vers la victoire. »

3 - tournois externes

Bonne animation et communication avec le suivi fait par Mélina.

La participation aux tournois se confirme cette année! Plus d'une douzaine de joueurs, trés actifs. Le
club fut donc bien représenté, mais aussi grace a ses supporters, toujours présents.

Les résultats ont été au rendez vous, avec des victoires en :

- tournoi national pour : Sonia et Marie : double femme a Mayenne, Alex en double homme a Craon

- tournoi bad night-club : Caro et Eugéne en double mixte a Evron, Caro en simple femme a Chateau-
Gontier, Nadége en simple femme a I'Huisserie.

4-Entrainements / matchs amicaux

-Séances d'entrainements organisés par Alexandre : bonne organisation et bonne pédagogie :
initiation ou rappel des bases avec mise en situation. Merci pour son investissement.

-Rencontres amicales : 2 rencontres au début de I'année : a Argentré et au BCL. D'autres demandes
abandonnées du a lI'actualité chargée de fin d'année. |l faudra mieux s'organiser I'année prochaine
pour répondre aux différentes demandes.

-Noyau de licenciés réguliers aux entrainements libres. Baisse de fréquentation a partir de
décembre. Solution proposée : ouvrir tous les créneaux a tous, d'autres idées?



5- Animations
-Soirée d'intégration : bonne participation (30/46), soirée sympathique : apéritif a la salle, repas au
resto, bar. Le fait de mélanger les personnes au hasard via une petite animation a permis une bonne
intégration des nouveaux.
-Pique nique de rentrée : pique nique convivial un samedi début septembre aux Ondines.
-Tournoi interne : un tournoi en fin d'année en double (16 participants).
-Activités sportives autres que le bad proposées par les licenciés ( kin ball proposé par Caro, futsal
par Céline et Mathieu)
-Soirée cadeaux de Noél qui contribue a notre convivialité
-Sortie au championnat d'Europe en Vendée, organisé par le CODEP : 9 participants du club.
-Soirée Halloween, pots d'anniversaire (en baisse cette année, a relancer I'année prochaine...)

CONCLUSION :

Points positifs :

-Engagement de 3 équipes pour la 2éme fois dans les championnats Mayennais, bons résultats pour
la D2. D'une maniére générale, niveau croissant des licenciés "anciens" ou "nouveaux".

-Bons résultats en coupe : quart et finale en phase consolante.

-Bons résultats en tournoi.

-Bonne ambiance et convivialité tout au long de I'année.

Du progres pour la prochaine saison

-Inscriptions en 2 sessions pour les anciens licenciés bad : 26 juillet et 30 aoit afin d'anticiper
l'inscription des équipes qui doit impérativement étre réalisée avant le 15 septembre.

-Ajout d'un questionnaire avec l'inscription : compétition ou non, droit a la diffusion, photo, t-shirt,
intérét pour les tournois...

-Journée porte ouverte le 3 septembre (a la place du forum des associations) — Bad/Volley

-Etablir un calendrier bad en début de saison avec les dates de championnat, de tournois, de soirées
a afficher dans la salle a chaque entrainement.

=> Tableau d'affichage avec le trombinoscope, le calendrier et les infos minutes sur les soirées.
-Partenariat pour I'achat des volants avec vente de volants aux licenciés.

-Reproposer I'achat des mémes TShirt que ceux de cette saison.

-Quid de la gestion des volants plumes ? et de leur consommation ?

Le club assure les volants plastiques et les volants plumes pour toutes les compétitions.

Aux entrainements : volants plastiques. Si les joueurs veulent jouer en volants plumes, ils sortent
leurs volants personnels.

Proposition : sortir quelques boites de volants plumes du club lors des entrainements de mi-
septembre a mi-octobre pour lancer la compétition (fixer le nombre donc le budget).

-A conserver : -Planning d'ouverture de la salle (2 personnes par jours d’ouverture)
-Maintenir la page Facebook

Proposition du prix de la licence badminton : passer de 60€ a 65€



